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Quienes somos

Somos una organizacion civil sin fines de lucro que tenemos 21 anos de promover el
desarrollo integral de la Mujer, el empoderamiento y liderazgo femenino, llevando
capacitacion a zonas principalmente vulnerables.

Nuestro principal mensaje es despertar consciencia de su gran valor, importancia vy
responsabilidad personal, familiar, y social.

Brindamos las herramientas principales para contribuir de manera integral a
forrnar mujeres soberanas de sus desiciones y su bienestar.




Mision

Misidn y Visidn

Promover el liderazgo y empoderamiento femenino por medio de capacitacion integral,
que contribuya a mejorar su calidad de vida y nivel de bienestar, convirtiendose en una

mujer agente de cambio.

Ser una organizacion d

promotora de lideres @
HumManos logrando asi

Vision
e impacto social, nacional e internacional

ue practiquen el ejercicio de los Derechos
transformar su célula familiar y social.



s Qué nos
distingue?

Nuestro trato digno, humano y personalizado.
Somos promotoras de la inclusion

El Desarrollo Humano es la clave de nuestro éxito.
Todos nuestros talleres incluyen esta clase donde
promovemos su salud emocionadl y sus derechos humanos.

Impulsamos la activacion econdmica de las Mujeres para
que sean capaces de generar sus pPropios recursos.

Formamos redes comunitarias de mujeres y sus familias.
Promnovemos la igualdad y la equidad de género.

Formamos Mujeres Agente de Cambio que juntas
fortalcemos el tejido social y promovemos los valores.
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i —a$o—— 4 375 500
21 anos promoviendo el Liderazgoy

empoderamiento femenino




Impacto social 2021

TECNOLOGIA
SALUD

260 pacientes atendidos en 2,600 consultas. 892 mujeres capacitadas en uso de redes
sociales y marketing para venta de sus

productos.

DESARROLLO HUMANO PREVENCION

1,111 mujeres instruidas en diferentes 260 mujeres atendidas en situacion de

temas de Desarrollo humano violencia.

contribuyendo a m.e!ora.r su autoestlma.y Campafia de prevencion de violencia y
y enfrentar con resiliencia esta pandemia. promocién de valores a 292 personas

EMPRENDIMIENTO VOLUNTARIADO

, , 1,570 personas beneficiadas en brigadas
Talleres productivos a 750 mujeres de salud, productos de prevencién covid, @
capacitadas e instrumentadas en juguetes en navidad, cobijas, etc.

diferentes talleres productivos.




INGRESO

Colecta
Empresas 0.3%

Gobierno del Estado de N.L.
20.4%

30.6%

Fundacion Promax ~ Fomento Moral
17.4% 7.1%

Fundacion Montemayor
17.5%

Fundacion Xignux
46.3%

Fundaciones
48.7%

Ingreso: $1,742,583
Fundacion Treviio

11.8%



EGRESO
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Egreso: $1,971,824



Nuestros aliados en ano 2021
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Galeria de fotografias
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FACEBOOK
Mujer en Plenitud AB P

WHATSAPP Y TELEFONO

Teléfono: (81) 1133 54 77
Whatsapp: 811 824 68 69
Cel. Directora: Karolina Lupercio

81149714337

CORREO ELECTRONICO

mujerenplenitud2@yahoo.com.mx
mujerenplenitudpdf@gmail.com

PAGINA WEB

www.mujerenplenitud.org

CONTACTO Y
REDES SOCIALES




Somos Cambio




